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Place et role de la sage-femme

Répondre a la demande des parents

* Apporter une aide aux jeunes meres souvent
isolées

confirmer |'étre « bonne mere », et aider a
résoudre des petits problemes de la vie
guotidienne avec un bébé.

Eviter des consultations médicales d’urgence



La loi

Art. L 4151-1 code de la santé publique

« L'exercice de la profession de sage femme comporte la
pratique des actes nécessaires au diagnostic, a la
surveillance de la grossesse et a la préparation
psychoprophylactique a 'accouchement, ainsi qu’a la
surveillance et a la pratique de I'accouchement et des soins
postnatals en ce qui concerne la mere et I'enfant, sous
réserve des dispositions des articlesL4151-2, L.4151-3 et
L.4151-4 du présent code et suivant les modalités fixées par
le code de déontologie de la profession, mentionné a
I'article L.4127-1. »



La loi

CSP Livre ler protection et promotion de la santé maternelle
et infantile
Article R2132-1 Précise notamment que les consultations

réglementaires au nombre de 9 au cours de la premiere
année sont faites par UN MEDECIN

Article R2132-2

Donnent lieu a I'établissement d'un certificat de santé les
examens subis dans les huit jours de la naissance, au
cours du neuvieme mois et au cours du vingt-quatrieme
moils.



OBJECTIFS de santé publique

- surveillance de la croissance staturo-

pondérale

- développement physique, psychomoteur et
affectif de I'enfant

* dépistage précoce des anomalies ou
déficiences et la pratique des vaccinations.



contenu type d’'une consultation

* Anamnese

* Examen général
* Diagnostic

' prescriptions



Examen général

* Courbe de poids - IMC

- Taille
- PC
* Peau

* Auscultations cardiaque - pulmonaire



Alimentation

Suivi et soutien de l'allaitement maternel
Alimentation au biberon

diversification alimentaire...



Croissance

- évolution motrice

* évolution cognitive



Hygiene

Hygiene corporelle

* Soins du corps et petits problemes
- Peau
- Yeux
- Oreilles

Hygiene de vie
* Habitat
* Mode de garde



Rythmes de I'enfant

- Evolution du sommeil/Eveil

* Pleurs inexpliqués



Education a la santé

- RoOle du médicament

' Risques de 'automédication

- information sur les vaccinations utiles et

obligatoires



Particularités de la consultation de
nourrisson

 Role fondamental de I'observation

* Ecouter les parents

* Savoir obtenir la bonne information

* Restituer et encourager les « savoir-faire »



CONCLUSION

La premiere année d’'un enfant pose beaucoup
de problemes aux jeunes parents

La sage-femme peut et doit porter un regard
professionnel sur I'enfant en bonne santé

Pour dépister ce qui releve de la
consultation spécialisée

Pour rassurer et éviter des consultations
en urgence inutiles



